
回数 日付 行事 題名 授業内容 トピックス

1 4月15日 初日 仲良くなる
名前の紹介
みんなで遊ぶ
チーム対抗で遊ぶ

二年目の３年生がサポート体制。ずっちー
が私の横に来て「これからだね。」とコメン
ト
みんなエネルギーがすごい。が輪から外
れる子も。財とコギャルの桃。桃かの友達
はもう一つのクラスに分かれてしまった

2 4月22日

仲良くな
る
名前を覚
えよう

みんなで遊ぶ
名前を覚えるゲーム
なんでこの授業を取ったか聞く

ずっちーが始まるうるさい様子を見て「先
週言ったこと、また言った方がいいね」とコ
メンと。終わってから｢少し苦しいくらいやり
たい」とでんちゃん。

3 5月13日

ちょっと
演劇つ
くってみよ
う①(グ
ループ）

コミュニケーションゲーム
鬼ごっこ系
身体で形
15秒で童話(物語の要素）

身体で形をつくることは、自分の身体を意
識して抵抗がありそうだったが、鬼ごっこで
身体がうごいて意識が外に向いた。
意外と盛り上がる

4 5月20日
体育祭前
日
１コマ

遊ぼう
だるまさんが転んだをいろいろ
なバージョンで

後ろにいる、やじーとベッチー。桃が久しぶ
りに来た。ちゃんとチームに入って遊べる。

5 5月27日

ちょっと
演劇つ
くってみよ
う②(全体
の中の一
人）

じゃんけんゲーム2人→全員
ビビリビビリバ
歩く
コンプリートザイメージ

歩くは少し高度なエクササイズ。やる側も
指示出す側も難しい。上手く指示だしでき
ず、大不評。
みんな、「つまんない、つまんない」を連呼
しながら歩く

6 6月3日

ちょっと
演劇つ
くってみよ
う③(一人
→グルー
プ）

はないちもんめ
イスのある風景1人→グループ

桃が笑っていた。そして、ちゃんと発表のと
きにセリフを言っていた
トイレの居間があったり、観覧車から飛ん
で行ったりなかなか面白い

7 6月8日
小杉先生
にやって
もらう

ちょっと演
劇つくって
みよう④

だるまさんが転んだ
沖縄の民話

8 6月17日 先週続き
沖縄の民話
終わり方を考える

ダラダラの日
沖縄民話に飽きていたか

9 6月24日
３年のみ
１コマ

遊ぼう
イス取り鬼
００７

新ルール誕生 ベッチールール→０００７
やじールール→はい

10 7月1日
小杉先生
にやって
もらう

３ワード

11 7月8日 二人劇場

鬼ごっこ系
手裏剣（声で遊ぶ）
二人劇場 セリフはこれだけ
Ａ「ごめん」
Ｂ「いいって」
Ａ「本当にごめん」
Ｂ「いいって」

いつも休み時間ひとりの桃のところに、や
じーが話しに行く。楽しそうにしている。
後に、他のクラスに分かれた友達に「楽し
そうじゃん。」と言われ｢友達できた」と言っ
ていた

12 7月15日
夏休み前
最後

夏休み明けてから、ずっちーに「休み前に
こんなことするのか、面倒くさいな。と思っ
た。」と言われる。やっぱり時期って大切…
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13 9月2日
夏休み明
け初

遊ぼう
どんな
夏？

鬼ごっこ系
夏のできごと

休み明けは、どこか落ち着いていたり、人
間関係が変わっていたりと変化が大きい

14 9月9日 台本①
名前のゲーム
台本回し読み

台本をすごくやりたい子と、国語になってし
まう子がいる
しかし、意外な結末にはみんな食いつく

15 10月7日
三週間授
業なし

台本②

だるまさんが転んだ
ドンじゃんけん
グループ分け
練習

ベッチーがやりたい役があった。スゴイこと
だ

16 10月14日
扉座さん
①

声出しゲーム

ベッチーが前の時間にやなことがあったら
しくそーとーの機嫌の悪さ。いつも「帰る」と
言っては私とコミュニケーションをとってい
たが、この日は本当に帰ってしまった。こ
んなベッチーは始めてだ。財と私が組みに
なった。その取り組みを見てずっちーが
「財イはもう少し積極的にならないと。」とコ
メント。けど、自分から輪に入ってくるように
なった。

17 10月21日
扉座さん
②

台本

顔を真っ赤にして笑う桃
いつもしかめっ面で、言葉のきつい、シ
フォン。ぎゅっとやると、ぎゅっと抱きかえし
てきた。意外だった

18 10月28日 台本③
輪っかふみふみ
グループで読んだり、考えたり いい雰囲気に集中

19 11月11日
文化祭明
け

台本④ グループごとに練習＋発表
最後に発表したのは、みんなの刺激になっ
てよかった

20 11月18日
扉座さん
③

練習＋発表
台本をやるときに、サポート側の人数がい
るのはいいな。子どもだけだとポイントが
ずれる

21 11月25日 台本⑤
長々ゲーム
練習

久しぶりの全員参加！

22 12月2日
中間テス
ト前

台本⑥
じゃんけんゲーム
練習

みんなのテンションがバラバラ。ゲームを
やることで空気かわって、芝居をやれる環
境に。ゲームってスゴイ

23 12月16日 台本⑦ 衣装つきの発表

「扉座さんの流れから、休みが増えたね。」
と子どもがボソリと言った
発表を見越して休むやつもいる中、桃は
ちゃんときた。
リベンジしたいと意気込むチームも。年越
しでやりたくなかったが、来年に持ち越し

24 1月13日 年明け初
映像の講
師

ビデオを使って、グループごと
に撮影

楽しくやっていて上に、作品も面白い

25 1月20日

リベンジ
＋10分間
パフォー
マンス

台本のリベンジ
10分間パフォーマンス

リベンジするものの、あの意気込みはまっ
たく消えていて、やる意味がなかった。残
念で仕方が無い。
10分間で巻き返しをする子も。ベッチー
は、何だかんだ言っても真剣に10分間やっ
た




